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Walter Borja Rojas, asesor médico de la presidencia del Consejo Directivo del Sistema 

Metropolitano de la Solidaridad 

“Perú tiene una de las más altas tasas de morbilidad 

por TBC que se produce en Latinoamérica” 

 

Hoy desde las 8 de la mañana 

se viene realizando en los 15 

Hospitales de la Solidaridad de 

Lima una campaña masiva a 

favor de la prevención y lucha 

contra la TBC, ofreciendo 

consultas y pruebas gratuitas a 

la población vulnerable que 

presente síntomas de padecer 

esta enfermedad. 

 

El asesor médico de la presidencia del Sistema Metropolitano de la Solidaridad -  SISOL, Walter 

Borja Rojas, señaló que la tuberculosis es la muestra más gráfica del divorcio que hay entre el 

crecimiento económico del país y los indicadores sanitarios.  

“El país tiene una de las más altas tasas de morbilidad que se produce en la región de 

Latinoamérica, estamos en segundo lugar. Y Lima, como ciudad, concentra la mayor cantidad de 

tuberculosis que cualquier otro conglomerado en América. Nuestras cifras en Lima están 

alrededor de los países de África subsahariana en tuberculosis sensible y somos de los países que 

tiene más tuberculosis multidrogo resistente y extremadamente resistente”, explicó el doctor en 

entrevista con Augusto Álvarez Rodrich, en Radio Capital.  

Señaló que Lima tiene una tasa aproximada de 180 casos de TBC por cien mil habitantes. “Este 

promedio si se compara con países como Gran Bretaña que tiene trece o EEUU que tiene 4.9 es 

alarmante”, dijo.  

Sin embargo, recalcó que este promedio de Lima oculta zonas como las del cerro San Cosme en 

donde la tasa del 2009 era de más de mil casos por cien mil habitantes. “Lo curioso es que Lima 

concentra la mayor cantidad de tuberculosos que hay en el país. En Lima está más o menos el 60% 

de la tuberculosis sensible, más del 82% de la tuberculosis multidrogoresistente, pero hay una 

cosa más grave aún, la tuberculosis extremadamente resistente. En el Perú, hasta el 2009, según 

cifras oficiales, hay 102 casos. Para el 2010 se esperaba alrededor de 80 casos, pero parece que ha 

sido un poco más”, señaló.  



Recalcó que este problema de salud es un tema que no tiene que ver con la intervención técnica 

de los programas del Ministerio de Salud. “Aquí hay que ver las causas estructurales, los 

determinantes sociales, las condiciones de vida, del hacinamiento, del acceso a los servicios”. 

Recordó que noviembre del 2009 el MINSA expidió una resolución directoral decretando la 

situación de emergencia sanitaria nacional de tuberculosis. Esa es la norma que en ese entonces 

se dio y que obligaba a la movilización de todas las instituciones públicas,  privadas, sociedad 

organizada a encarar un tema que resulta inesperado en un país que se precia de tener todo el 

crecimiento económico que ostenta.  

Cómo saber si se tiene TBC 

De entrada si se tiene tos por más de 15 días se debe estar alerta. “En Lima, por la condición que 

señalamos, cualquiera puede estar expuesto. Hay personas en fase contagiosa y zonas graves que 

pueden estar circulando en ambientes públicos como las combis, los micros, en la plaza pública”. 

Y ¿Las personas que pueden hacer al respecto?, le preguntó el periodista 

Nosotros desde la gestión actual estamos empeñados en no solo abordar la atención a la demanda 

sino también en los Hospitales de la Solidaridad, darle la importancia como tema de salud pública, 

pues como dijo la alcaldesa Susana Villarán en su informe, no importa de quién sea la 

responsabilidad de haber llegado a esta situación, lo que importa es resolver el problema y eso 

supone la decisión política de asumirlo frontalmente. En los Hospitales de la Solidaridad hemos 

iniciados desde hoy, jueves 24, una campaña de detección sintomática respiratoria.  

Indicó que en los exámenes de TBC en los Hospitales de la Solidaridad estaban costando dos soles, 

pero desde hoy, nuestros laboratorios también lo hagan gratuitamente.  

Hospitales solidarios y TBC 

Borja Roja señaló que en los Hospitales de la Solidaridad se busca darle un enfoque de atención 

integral pero que no solo atienda la demanda del enfermo sino que incida en aspectos preventivos 

y promocionales. 

Cabe señalar que este sábado 26 de marzo los Hospitales de la Solidaridad realizarán una campaña 

médica gratuita en veinte especialidades, con especial énfasis en despistaje de TBC. La cita será en 

la Plaza Manco Capac en coordinación con la municipalidad de La Victoria, quienes, además 

brindarán la seguridad a la actividad médica. 

De otro lado, hoy se reabrió el Hospital de San Juan de Miraflores luego de que se levantaran las 

observaciones hechas por el Instituto de Defensa Civil. Como parte del reinicio de las actividades 

se vienen realizando campañas de despistaje del TBC. 
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