
Lima, 23 de setiembre 

 

SISOL presentó informe médico del caso Eliseo Arrieta, 
joven ayacuchano que padece de gigantismo 

 
 

Según todos los análisis médicos realizados por el Sistema Metropolitano de la 
Solidaridad a Eliseo Arrieta, el joven huantino que llegó a Lima desde su natal comunidad 
de Putacca-Pucacolpa (Ayacucho) presenta un tumor en la zona de la hipófisis que no 
solo genera su gigantismo, sino que también le produce una alteración en el campo 
visual (Macroadenoma hipofisiario); y luego de los exámenes realizados desde el pasado 
03 de setiembre, se determinó que el paciente sufre de un gigantismo acromegálico, que 
le genera una serie de malformaciones típicas de la enfermedad, como: alargamiento del 
rostro, pómulos prominentes, aumento en el volumen de la nariz, inclinación del mentón 
hacia adelante y crecimiento desmedido de las manos y los pies. 
 

A ello se suma que él presenta una deformidad en la columna vertebral (Cifoescoliosis 
dorso lumbar); y una serie malformaciones en los miembros inferiores que no le 
permiten desplazarse con normalidad (Osteocondritis lumbar juvenil y Osteomielitis a 
nivel distal de tibia derecha). 
 

Al iniciar la evaluación, el paciente presentaba dolor en la zona dorsal y en las rodillas; 
tenía heridas en los tobillos, rodilla izquierda y malestar en el hombro derecho; por lo 
que fue examinado en el área de traumatología. Como parte de los exámenes se le 
practicó pruebas de laboratorio, rayos X, resonancia magnética en la zona de la hipófisis, 
entre otros. Luego fue atendido por un endocrinólogo. Presentó un peso de 136 kilos y 
una estatura de 2 metros con 10 centímetros. 
 

Para determinar su campo visual se le hicieron pruebas de oftalmología, también fue 
evaluado por un médico cardiólogo, un dermatólogo y un neurocirujano.  
 

La junta médica determinó que Eliseo Arrieta necesita una cirugía para extirpar un tumor 
de 3 centímetros en la zona de la hipósfisis. Para ello, se viene coordinando con el 
Instituto Nacional de Ciencias Neurológicas (ex Mogrovejo) para la realización del 
tratamiento quirúrgico. Será un trabajo interinstitucional. Si bien este tumor ya no le 
genera un crecimiento longitudinal, sí le produce el ensanchamiento de rostro y las 
extremidades, lo que le genera dolor. Además le causa una severa disminución visual.  
 

Hay que destacar que la situación actual de Eliseo es estable. En los últimos días se ha 
mostrado muy conversador y con una gran curiosidad de conocer todos los rincones de 
Lima. Dijo sentirse cómodo en la Casa Solidaria del SISOL, donde se encuentra albergado, 
todo el tiempo que sea necesario para su recuperación.  
 

Durante la conferencia, Eliseo reiteró su deseo de quedarse en la capital y dijo sentirse 
acompañado de su padre, Emiliano, quien continúa en Lima. “Quiero curarme y 



quedarme en Lima. Luego quiero estudiar algo de ingeniería para hacer carreteras en mi 
pueblo”, dijo. 
 

Cabe señalar que Eliseo manifestó su deseo por culminar el colegio (estudió hasta el 4to 
de primaria). Todavía requiere de donaciones en ropa y calzado. 
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