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El 60 % de adultos mayores de la capital se atiende en los
diferentes Hospitales de la Solidaridad

En lo que va del aiio 2011, se brindo atencién médica a 300 mil adultos mayores de los 800 mil
que hay en Lima y hoy, sabado 02 de julio, SISOL inaugura el Primer Curso Metropolitano de
Atencion Integral al Adulto Mayor, en donde se discutird la situacion, politicas y enfoques a
tener en cuenta con este nutrido grupo poblacional.

Segun las proyecciones del Instituto Nacional de Estadistica (INEI), al 2010, solo en Lima existen
882 mil 366 adultos mayores. Y de ese total, unos 300 mil fueron atendidos por los Hospitales de
la Solidaridad, en lo que va del presente afio, sefialé6 Pedro Francke, presidente del Sistema
Metropolitano de la Solidaridad, durante la mesa redonda titulada: “Situacién de las personas
adultas mayores en Lima Metropolitana”, que organizdé el SISOL en manera conjunta con la
Gerencia de Desarrollo Social de la Municipalidad de Lima.

Ello significa —dijo Francke Ballvé - que del total de adultos mayores que existen en la capital, el
60% se atiende en nuestros distintos servicios y especialidades, cada afio. Cabe sefalar que dicha
mesa redonda se dio en el marco de la inauguracion del Primer Curso Metropolitano de Atencidn
Integral al Adulto mayor, que iniciard hoy, sdbado 02 de julio, en nuestra sede del Hospital de la
Solidaridad de Camana. En dicho evento se discutira sobre la situacién de las personas adultas
mayores, politicas, enfoques, valoracion y los lineamientos para la organizaciéon de un Programa
de Atencidn Integral de los adultos mayores.

SON EL 20% DE LAS ATENCIONES EN SISOL

Durante su exposicidn, Francke, también sefialé que de las mas de 10 millones de atenciones que
se realizaron en el Sistema Metropolitano de la Solidaridad en el afio 2010, el 21% fueron hechas a
adultos mayores. Es decir, unas 2 millones 188 mil 784 atenciones, en todas las especialidades de
los Hospitales de la Solidaridad, se realizaron a este grupo poblacional.

Del ese total, el 15% de los adultos mayores se encuentra entre los 60 y 75 afos; mientras que el
5% de los restantes estan entre los 76 y 80 afios. En el 2010, el 62% de las personas adultas
mayores que se atendieron en los Hospitales de la Solidaridad fueron mujeres.

Asi mismo, los hospitales en los que se atendié a mas adultos mayores son Comas, Surquillo,
Camand y Villa el Salvador. Cabe sefialar que en los hospitales solidarios de Angamos y Comas se
han desarrollado Clubes de Adultos Mayores en los que se realizan actividades recreativas y
promocién de habitos saludables.



De los 16 Hospitales de la Solidaridad de Lima, en 14 de ellos se brinda atencidn a los adultos
mayores, ademds se cuenta con 19 geriatras, que constituyen un tercio del total de geriatras que
hay en la capital.

El SISOL, ademas, organizé actividades de promocién del adulto mayor. Por citar algunos ejemplos:
campafias médicas en las diferentes sedes; y en el hospital de la Victoria, en coordinacién con la
municipalidad distrital, se realizan constantes controles de salud a los adultos mayores que acuden
a cobrar su jubilacién.

DATOS

La mesa redonda fue el inicio de lo que sera el Primer Curso Metropolitano de Atencién Integral al
Adulto Mayor que iniciara hoy sabado 2 de julio y que se realizard todos los sdabados del mes
(2,9,16 y 23). Sera en el auditorio del Hospital de la Solidaridad de Camana (Jr. Camana N° 700,
Cercado de Lima). La inscripcion es de 100 soles profesionales y 40 estudiantes. Todavia pueden
matricularse en todos las sedes del SISOL o en el teléfono 264 21 12 anexo 245.



