
Lima, 28 de junio de 2011 

 
 

Municipalidad Metropolitana de Lima, mediante la Gerencia de Desarrollo Social y el Sistema 

Metropolitano de la Solidaridad promueven actividades a favor de los Adultos Mayores: 

 

SITUACIÓN DE LOS ADULTOS MAYORES SERÁ 
ANALIZADO EN MESA REDONDA 

 
En el marco del Plan de Atención Integral a Adultos 

Mayores que viene impulsando el Sistema 

Metropolitano de la Solidaridad (Sisol), en 

coordinación con la Sociedad Peruana de 

Gerontología y Geriatría, y la Gerencia de 

Desarrollo Social de la Municipalidad de Lima, se 

vienen desarrollando una serie de actividades que 

busca concientizar  y sensibilizar a la población 

sobre la situación de las personas Adultas 

Mayores. 

 

En ese sentido, como inicio de las actividades 

públicas se realizará la Mesa Redonda: “Situación 

de las personas adultas mayores en Lima 

Metropolitana”, que se llevará a cabo este jueves 

30 de junio, a las 6:00 de la tarde, en la Sala de los 

Espejos del Palacio Municipal. 

 

En este evento participarán el Dr. Walter Mendoza, Oficial de Población y Desarrollo – UNFPA; Mg. Elia 

Luna del Valle, Directora de la Dirección de Personas Adultas Mayores – MIMDES; Mg. María Isabel 

González, Gerente de Desarrollo Social de la Municipalidad de Lima; Dra. Verónica Gonzales, Presidenta 

de la Sociedad Peruana de Gerontología y Geriatría; y el Economista Pedro Francke, Presidente del 

Sistema Metropolitano de la Solidaridad-SISOL. 

 

Primer curso de atención del Adulto Mayor 

Y siguiendo con los lineamientos para la organización de la atención integral del adulto mayor en los 

servicios de salud, se capacitará a los profesionales de la salud en la organización de programas dirigidos 



a este sector poblacional, en el Primer Curso Metropolitano de Atención Integral al Adulto Mayor. Este 

curso se desarrollará en cuatro sesiones en el mes de julio, los días: 2, 9, 16 y 23  de 3.30 pm a 7.30 pm. 

en el auditorio del Hospital de la Solidaridad de Camaná (Jr. Camaná Nº 700 - Lima). 

 

Los temas que se tratarán en las cuatro sesiones son: Situación sobre las Personas Adultas Mayores; 

Políticas sobre las Personas Adultas Mayores; Enfoques sobre las Personas Adultas Mayores; Valoración 

Integral al Adulto Mayor; Intervención dirigidas a este grupo de personas; y lineamientos para la 

organización de un Programa de Atención Integral.  

 

Con estas actividades se dará paso luego a la implementación de servicios dirigidos al adulto mayor que 

permitirá atender sus necesidades de manera integral y medir sus resultados de impacto sanitario.  

 

Aumentan los adultos mayores en el país 

Según datos del Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI), en 1993 se registró que el 4,7% 

(1’026,1) de la población peruana tenía más de 65 años. En el 2007 la población Adulta Mayor llegó a ser 

el 9% de la población total (2'495,643), concentrados en el área urbana (75%). En Lima se encuentra un 

33% del total de Adultos Mayores del país.  

 

Por ello, es de suma importancia preparar a las instituciones para abordar esta situación. Se requieren 

políticas públicas, recursos y la organización de un conjunto de servicios que respondan de manera 

integral las necesidades de esta población. 


