
Lima, 26 de agosto de 2011 
 

Más de un centenar de personas Adultas Mayores reciben atenciones médicas 

Jornada Saludable dirigido al Adulto Mayor en Hospital de 

San Juan de Lurigancho 

Desde las 7:00 de la mañana más de un centenar de personas adultas mayores vienen recibiendo 

atención médica integral en el Hospital de la Solidaridad de San Juan de Lurigancho en el marco 

del Día Nacional de Adulto Mayor. Debido a la alta demanda que tienen los Hospitales de la 

Solidaridad por parte de este sector poblacional, el Sistema Metropolitano de la Solidaridad se ha 

trazado contribuir a nuevas políticas y enfoques en esta temática, siendo que el 60 % de los 

adultos mayores de la capital se atiende en los diferentes Hospitales de la Solidaridad. 

 “Esta realidad exige que nuestros servicios de salud, respondan a las nuevas necesidades surgidas 

de este cambio. Desde la gestión de los “Hospitales de la Solidaridad” estamos asumiendo ese reto 

de contar con servicios de salud, centrados en las necesidades de la persona, y por lo tanto la 

atención integral de los adultos mayores, cobra suma importancia”, sostiene Pedro Francke, 

Presidente de Consejo Directivo del SISOL. 

 “En el primer semestre de gestión se brindaron 1’200,000 atenciones a adultos mayores, de los 

cuales 850,000 se realizaron en Lima, lo que corresponde a cerca de 300,000 personas adultas 

mayores atendidas en Lima. Es decir hoy atendemos a casi el 60% de la población de adultos 

mayores de Lima”, señala Pedro Francke. 

Los hospitales en los que se atendió a más adultos mayores son Comas, Surquillo, Camaná y Villa 

el Salvador. En los hospitales de Angamos y Comas se han desarrollado Clubes de Adultos Mayores 

en los que se realizan actividades recreativas y promoción de hábitos saludables. En la Victoria, en 

coordinación con la municipalidad distrital, se realizan constantes controles de salud a quienes  

acuden a cobrar su jubilación. 

Por ello el SISOL promueve diversas actividades  y campañas de promoción, consejería, paquetes 

de evaluación y enfoque de atención integral, así como la Organización del Programa del Adulto 

Mayor y la capacitación del personal médico. 

Hoy en la sede de San Juan de Lurigancho que acaba de cumplir un mes de funcionamiento se 

viene desarrollando una jornada de salud, donde los adultos mayores reciben atención en 

geriatría, para descartar cualquier posible mal u orientarlos en mejorar su calidad de vida; 

con acceso a la especialidad de odontología con planes de higiene bucal, detección de 



caries y profilaxis; asimismo se viene brindando exámenes oftalmológicos y medida de 

vista gratis.  

Además los beneficiados se hicieron descarte de colesterol, glucosa, triglicéridos y 

procesos reumáticos y artritis. 

DATO 

De los 16 Hospitales de la Solidaridad de Lima, en 14 de ellos se brinda atención a los adultos 

mayores, además se cuenta con 19 geriatras, que constituyen un tercio del total de los que hay en 

la capital. 

JORNADA SALUDABLE 

Viernes 26 
3:00 P.M. Reunión de confraternidad y misa de salud por su día/Concurso del Mister 
abuelo y la abuelita más viejita. 
Organización de adultos mayores del Hospital de la Solidaridad de Comas 
 
SÁBADO 27: Jornada de Salud para niños (Hospital de San Juan de Lurigancho) 
Desde las 8 de la mañana. Despistaje de anemia, medida de vista y examen odontológico. 
Actividades recreativas, show infantil para los niños. 
 

CON EL RUEGO DE SU DIFUSIÓN 

Oficina de Comunicaciones 

Sistema Metropolitano de la Solidaridad 

comunicaciones@sisol.gob.pe 

 

 

mailto:comunicaciones@sisol.gob.pe

