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Hospital de la Solidaridad ofrecié atencion médica durante Simulacro de
Sismo y Tsunami

Modulos del Sistema Metropolitano de la Solidaridad se ubicaron junto al Centro Civico y
Mesa Redonda. Se atendio a contusos y heridos. Poblacion tuvo activa participacion.

Personal médico del Sistema
Metropolitano de la Solidaridad
participé del Simulacro Nacional
de Sismo y Tsunami organizado
por Defensa Civil para preparar a
la poblacidn ante un movimiento
teldrico de gran magnitud.

Con el sonido de las ambulancias
se dio inicio a esta jornada
preventiva. Esa fue la senal que

A it R dio inicio al simulacro. A las 11 en
punto de la mafana, oficinistas, vendedores ambulantes y peatones llenaron las plazas y
parques. Los médulos del Hospital de la Solidaridad se ubicaron junto al Centro Civico y en
el conglomerado comercial de mesa Redonda. Estas recibieron gran afluencia de publico
en las carpas instaladas en estos lugares.

Un total de 50 especialistas de la salud participaron atendiendo a las “victimas del sismo”.
Fueron 30 las personas que simularon tener fracturas, cortes y heridas siendo atendidos
por médicos, técnicos del SISOL, y los casos de mayor gravedad fueron trasladados a los
hospitales del Ministerio de Salud con tres ambulancias designadas para la ocasién.

La situacidon de los heridos fue clasificado en tres tipos: Grave, intermedio y leve. La
mayoria presentaba heridas y contusiones. La prioridad la tuvieron las gestantes, los
ninos, mujeres y adultos mayores.

Cabe sefialar que la participacion del SISOL en el simulacro de sismo forma parte de sus
politicas de prevencién, esta vez enfocados en los desastres naturales. Recordemos que



los Hospitales de la Solidaridad tuvieron una activa participacién durante el terremoto del
15 de agosto del 2007 en Pisco. Con esa experiencia, se cuenta con personal calificado
para tomar acciones en situaciones de riesgo.

PREVENCION

Es importante tomar en cuenta las recomendaciones para prevenir tragedias a causa de
desastres naturales, como participar en simulacros de forma activa y constante, tener
medicamentos a la mano como analgésicos y antibidticos; portar linternas, pilas, vendas,
alcohol, gasas, agua y alimentos no perecibles, y sobretodo tratar de mantener siempre la
calma para saber cdmo actuar y poder ayudar a quienes nos lo necesiten.
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