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Niños de Cristal viajan a Montreal para ser operados y rehabilitados por el 

“Shriners Hospital” Canadá 

 Recibieron apoyo de distintas instituciones, entre ellas, la Municipalidad 

Metropolitana de Lima, que gestionó la donación de 5 mil dólares para completar 

la bolsa de viaje que requería para realizar viaje a Canadá. 

 Además se realizaron todas las coordinaciones para que la obtención de la visa sea 

entregado en “tiempo record”, trámite que demanda 6 meses salió en 3 días. 

 Padres agradecen a alcaldesa de Lima, Susana Villarán, por el compromiso con su 

caso y piden que este tipo de ayuda continúe para los más necesitados. 

 El Sistema Metropolitano de la Solidaridad continuará con tratamiento de 

rehabilitación una vez que niños retornen de Canadá. 

La Familia Mejía Cueva viajó con sus dos hijos Sthefany (6) y Juan Alejandro (1) a Canadá, 

donde los niños serán atendidos por el “Shriners Hospital”, de la osteogénesis imperfecta 

que sufren y les provoca constantes fracturas, por lo que son llamados “niños de cristal”. 

Su primera consulta médica en dicho hospital fue a fines de mayo, así los menores 

comenzaron su proceso de preparación para ser operados de las piernas y luego reciban la 

rehabilitación que les permita caminar sin mayores contratiempos. 

Su viaje fue posible gracias al apoyo de distintas instituciones, entre ellas la Municipalidad 

de Lima, que ayudó con asistencia médica para los niños, a través del Sistema 

Metropolitano de la Solidaridad – SISOL.  Además orientó y aceleró los trámites para la 

obtención de la Visa a Canadá y gestionó la donación de cinco mil dólares para completar 

la  bolsa de viaje (15 mil dólares) que se le pedía para realizar el periplo a Montreal, donde 

permanecerán tres meses, tiempo estimado para completar los tratamientos. 

“Gracias a Dios se concretó el viaje, con ayuda de muchas personas y la Municipalidad de  

Lima. Es el primer paso para concretar el sueño de mis hijitos. Dios quiera que cuando 

regresemos ellos puedan caminar, desenvolverse y hacer una vida normal”, dijo Percy 

Mejía Rodríguez, padre de Sthefany y Juan Alejandro. 

Asimismo, el padre de los niños mandó un mensaje para la alcaldesa de Lima. “Gracias a la 

gestión de Susana Villarán pudimos reunir el dinero que nos faltaba para la bolsa de viaje 

y nos dieron la Visa por seis meses. Todo fue en tiempo record. En tres días lo logramos. 



Estamos muy agradecidos, nuestra familia espera que el espíritu de colaboración de la 

alcaldesa de Lima Susana lo mantenga con la gente que necesita apoyo”, recalcó el señor 

Mejía, junto a su esposa Nancy Cueva Gómez.  

La osteogénesis imperfecta es un mal genético causada por un defecto en un gen que 

produce el colágeno tipo 1, un pilar fundamental del hueso. Esto se traduce en fracturas 

constantes, en la curvatura de los huesos, en la imposibilidad de caminar o  jugar.  

Sthefany a sus seis años ha sufrido 21 fracturas. Es decir, casi cuatro por año. Las más 

frecuentes fueron en el fémur y tibias. Debido a ello, sus piernas están curvadas y no 

puede caminar. Hace tres años no sigue el tratamiento con pamidronato, medicamento 

que le fortalece los huesos. Ella se moviliza en silla de ruedas. Para su recuperación 

requiere de cuatro operaciones (en cada fémur y en cada tibia). 

Por su parte, Juan Alejandro tiene un año y nació con las costillas rotas. A diferencia de su 

hermana él sí recibe su tratamiento con pamidronato. Eso le redujo el riesgo de sufrir 

fracturas. 

Sin embargo, el padre recuerda: “Esta enfermedad no tiene cura. Los niños necesitarán en 

un futuro de mucha terapia, por ejemplo la hidroterapia. También ayuda psicológica para 

que se recuperen de sus temores a las operaciones y puedan agarrar confianza para 

caminar poco a poco”, dijo el padre. 

Agregó: “Estaremos tres meses en Montreal. Sthefany necesita cuatro operaciones en 

ambas piernas y  ya depende de su recuperación para que le hagan la rehabilitación y el 

tratamiento. Esta será a través de los medicamentos. Lo mismo para Juan Alejandro”.  

Una vez que se encuentren de retorno a Lima, Sthefany y Alejandro continuarán con su 

tratamiento de rehabilitación en el Sistema Metropolitano de la Solidaridad, según el 

compromiso asumido por la actual gestión.  



 

1) Padres Percy y Nancy junto a Juan Alejandro. 

 

2) Niños de cristal. Sthefany (6) y Juan Alejandro (1). 
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