
Se aprueba directiva que ayudará a contrarrestar este mal en el país 

HOSPITALES DE LA SOLIDARIDAD REALIZAN 

GRATUITAMENTE EXAMENES DE DESCARTE DE TBC 

Como parte de su compromiso con la salud pública y apoyo a favor de los más 

humildes, el Sistema Metropolitano de la Solidaridad – SISOL, a partir del 22 de 

marzo, realiza de manera gratuita los exámenes de detección de la tuberculosis (TBC) 

en todos sus locales del país. 

Esta disposición se encuentra en la Resolución Gerencial General Nº 108-2011-

SISOL/MML, artículo primero, donde se aprueba la directiva Nº 03-2011 sobre la 

“Detección del Sintomático Respiratorio Referencia de Casos de TBC, en los Centros 

Asistenciales del Sistema Metropolitano de la Solidaridad”. 

En todos los locales de SISOL se realizará la prueba de descarte, que incluirá el 

análisis del esputo o prueba BK. En caso el resultado sea positivo será derivado con 

su hoja de referencia al Ministerio de Salud para que inicie su tratamiento respectivo. 

Cabe precisar que la actual gestión de la Municipalidad de Lima ha puesto especial 

énfasis en evitar que la TBC se siga expandiendo. En el 1º Informe de Gestión, de 

marzo 2011,  se anunció una serie de acciones, en especial en los lugares con mayor 

incidencia de casos. 

Los Hospitales de la Solidaridad se unen a la campaña nacional para frenar el avance 

de la TBC en el país. El Perú, después de Haití, es el segundo país en América Latina 

con la mayor tasa de morbilidad e incidencia de tuberculosis, presentándose 32,967 

casos solo en el 2009. 

En el 2010, se realizaron 10 millones de atenciones en el Sistema Metropolitano de la 

Solidaridad, que cuenta con 15 hospitales de la Solidaridad en Lima, 8 en provincia, 

uno itinerante; y  13 Centros Médicos Municipales en la capital. 

La detección temprana corta la cadena de transmisión y por tanto ayuda a disminuir la 

incidencia de personas afectadas. La prevención y una adecuada información 

disminuyen su contagio. 

LA TBC EN EL PERÚ 

En el 2007, fueron diagnosticados 34,860 enfermos de TBC en todas sus formas. La 

mayor incidencia se da en las zonas periféricas de la ciudad. Lima y el Callao 

representan en términos epidemiológicos 58% de la morbilidad por TBC y el 83% en 

todo el país. Solo en la costa se presentó el 90% de estos casos. 

La mayor incidencia de casos se encuentra en los distritos de El Agustino, La Victoria, 

Ate, Santa Anita, San Juan de Lurigancho y Cercado de Lima. Un 66.8% de éstos 

tienen entre 20 y 59 años. 

Según el Ministerio de Salud del Perú (MINSA) y la Organización Mundial de la Salud 

(OMS), en el Perú cada hora cuatro a seis personas se enferman de tuberculosis 

(TBC), esto hace que al año se vean afectados entre 35 000 a 50 000 personas. 


