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CASOS SOLIDARIOS|

Madres de nifios con paralisis cerebral piden al alcalde Carlos Burgos
permita abrir el Hospital de la Solidaridad de San Juan de Lurigancho

Cuatro familias, cuatro historias paralelas marcadas por la pardlisis cerebral y los mismos
rasgos econdmicos: pobreza. Madres que tienen nifios con trastornos del desarrollo
psicomotor, que viene acompafiado de problemas sensitivos, de comunicacion y en
algunos casos de trastornos de comportamiento. Mujeres que acudieron al Sistema
Metropolitano de la Solidaridad en busqueda de ayuda en terapias de rehabilitacion, para
mejorar y garantizar una mejor calidad de vida de sus menores hijos.

Estas familias provenientes del
populoso distrito de San Juan de
Lurigancho, si bien estdn siendo
atendidas a través de evaluaciones
médicas  por  especialistas en
pediatria, neurologia y nutricion, en
el hospital de Surquillo a través del
drea social de SISOL, podrian de igual
manera recibir dicha atencion, -asi
como el tratamiento de rehabilitacion
que requieren sus hijos- en el Hospital
de la  Solidaridad de  SIL,
permitiéndoles ahorrar a cada una de ellas: 8 soles por el traslado (ida y vuelta), en los
tres dias que demanda el tratamiento para hacer efectivo la rehabilitacion integral, estas
familias de escasos recursos tendrian que gastar un promedio de 24 nuevos soles
semanales, casi 100 soles mensuales, solo en movilidad

Angela, Anthony, Dayana y Robert, son cuatro nifias y nifios que tienen pardlisis cerebral.
Sus madres, sefioras de trabajos eventuales y con otros hijos e hijas a quienes mantener,
pidieron al alcalde de SJIL, Carlos Burgos, se le permita abrir el Hospital Solidario, ya que
ello les facilitaria el tratamiento con el que se han visto beneficiados sus hijos. Esto les
permitiria dejar de recorrer distancias de hasta tres horas en dmnibus y de esta forma
hacer efectiva la atencion médica que les permitird mejorar la movilidad en su cuerpo y



evitar que se les contraigan los musculos. Ellas nos contaron su testimonio y su lucha diaria
por salir adelante.

Testimonios|

Mary Gutiérrez: “Los doctores me han dicho que mi hija se puede recuperar”

Mary Gutiérrez es madre de Angela, quien tiene cuatro afios. “Yo quiero que ayuden a mi
hija con asistencia en neurologia, nutricion y rehabilitacion. Ella es una chica que a veces
parece estar alegre y luego llora. No se comunica; si tiene sed uno tiene que estar
adivinando. No me lo pide. No sé si tiene sed o si se le tiene que cambiar el pafial porque
estd mojado. Ella solo se comunica con llanto”, seiala.

“Por el momento vivimos alojados en la casa de mi mamd. Mi esposo trabaja solo para el
diario, yo no puedo trabajar por qué sino quién cuida a Angela. Tengo que cocinarle
comida suave porque ella no come sélido, no mastica, se le tiene que dar molido. Si come
algo sdlido, como una papa, se atora. Debe comer todo colado. Incluso las lentejas y el
arroz.”

“Antes le podia dar terapia a mi hijita. Luego me dijeron que vaya al Hospital Vigil del
Callao pero es muy lejos. Yo vivo en San Juan de Lurigancho, alli no tenemos un hospital
por problemas politicos. Acd (Hospital Solidario de Surquillo) me ayudardn con los andlisis
para saber como se encuentra mi hijita y luego con la rehabilitacion. Cuando iba al Vigil
me demoraba tres horas para llegar, es demasiado tiempo. Mds me demoraba en el
camino, en la combi, porque la terapia es de 30 minutos. Gasto mds en pasajes, en
almuerzo en la calle, mds el costo de la terapia. Lo bueno que aqui en Solidaridad me
dardn apoyo, pero seria mds fdcil y me ahorraria dinero si estuviera abierto el hospital del
Parque Huiracocha”, finaliza.

Marleni Coba: “A mi me dijeron: tu hijo se va a morir, pero yo quiero que él se levante”

“Mi hijo es Anthony Rodriguez Coba, tiene 6 afios, no camina, no escucha, no ve. Sufre de
pardlisis cerebral y también necesita terapia fisica para mejorar su calidad de vida. No
llegard a caminar. Yo soy madre soltera de cuatro nifios, dos son mellizos y trabajo
lavando ropa. Yo tengo que atender especialmente a Anthony, porque él para echado en la
cama. Yo gasto 10 soles diarios en pafales y leche. Compro seis pafiales y dos tarros de
leche. Reparto los dos tarros para mis cuatro hijos. Los doctores me han dicho que él
mejorard, pero no sé si caminard.”

“A mi hijo lo desahuciaron cuando nacié. Los doctores me dijeron tu hijo se va a morir
pero yo quiero que se levante, que camine y corretee. Yo quiero que me ayuden con sus
panales y con la leche que también es para mis mellizos. Solo tres de mis nifios toman



leche. El que tiene 4 anos no toma (leche) porque no me alcanza el dinero. Tengo que
darle técito nomas.”

“He venido al Hospital de la Solidaridad porque me ayudaran con el tratamiento de
Anthony, pero no sé como pueda sostenerlo, porque si bien es gratis tengo que venir
desde San Juan de Lurigancho, si el Hospital de mi zona estuviera abierto podria ir alli no
mas, estd cerca de mi casa, y le podria dar terapia a mi hijo, pero tengo que salir muy
temprano y gastar mucho dinero en pasajes. Quiero que en mi distrito haya hospital, le
pido al alcalde Burgos que lo abra, porque tenemos nifios con discapacidad.”

Felicita Lazo: “Pido al alcalde Burgos que se le ablande el corazén y abra el Hospital de la
Solidaridad para nuestros nifios”

Soy la mama de Robert Porras Lazo, que tiene 5 afios. A él le dio meningitis, que es una
fiebre en el cerebro, cuando tenia 8 dias de nacido. El no camina, pero si ve y si escucha.
Cuando mi hijo se enfermd unos doctores me dijeron: “sefiora tu hijo deberia morir
porque serd su cruz. Pero yo quiero mucho a mi bebé y quiero que lo ayuden. Yo tengo 4
hijos mas y él es el ultimo, y es el que mds atencidon necesita porque sufre de
convulsiones. Cuando se asusta comienza a temblar. El come pero le doy sus lentejas, su
arroz y lo pasa, como no mastica y lo pasa entero, no asimila, por eso esta débil.

Yo trabajo en el cementerio El dngel. Mi esposo no tiene un trabajo fijo. No tenemos
mucho dinero para darle tratamiento a mi hijo, por eso nos ayuda mucho el apoyo del
Hospital de la Solidaridad. Ahora debemos venir hasta Surquillo o tal vez nos manden a
otro mas cerca de San Juan de Lurigancho, que es donde vivimos. Nosotras conocemos el
problema que hay con el alcalde Burgos y el Hospital de la Solidaridad, le pedimos que se
le ablande el corazén y abra el Hospital para que los nifios tengan el apoyo que nos estan
brindando pero cerca de nuestras casas. Hay muchos nifos en Montenegro que estan
enfermos. El debe pensar en esos nifios, no solo en pelear y pelear, sin pensar en las
personas que mas necesitan.

Isela Morales: “Le pido al alcalde Burgos que abra el Hospital de la Solidaridad, que se
conmueva de estos casos”

Mi hija es Dayana Sofia Barzola. Ella tiene 7 afios, tuvo encefalitis viral por herpes, lo que
le dafid su cerebro y le dejé secuelas. Ella no ve, no habla y no camina. La enfermedad
comenzé de un momento a otro. No le paraba la fiebre y tenia vomitos.

“Ella era una nifia que estaba bien, pero al aio 3 meses se enfermod. Después de ese
tiempo quedd como estd ahora. Ella solo estd en la cama, echada todo el tiempo, no se
puede sentar por si sola tenemos que darle de comer, no habla. Ella depende de mi. Tengo
que masajearla para que no le salgan escaras en el cuerpo. El doctor me dijo que su
cerebro estd muerto y de por vida estard asi. Pero ahora poco a poco mueve su cuerpo.



Antes era pura fiebre. Pero necesita mejorar su calidad de vida, eso me han dicho los
doctores”.

“Ella va a sus chequeos médicos pero no le puedo dar mds. Dos, tres veces a la semana
trabajo por donde vivo, lavando ropa, recogiendo botellas, en lo que se pueda. Mi esposo
es mototaxista de alli sacamos para los estudios de mis otros hijos. Lo que yo quiero y pido
es que el alcalde Carlos Burgos abra el Hospital de la Solidaridad, que se conmueva de
estos casos. Yo le pediria que permita que nuestros nifios, y los nifios enfermos que hay en
nuestro barrio tengan buena atencion y puedan tener acceso a los servicios de salud, y en
nuestro caso poder tener acceso a las terapias de rehabilitacion que nos estdn brindando.”

Foto: Mary Gutiérrez Quillahuamdn, junto a su hija Angela.
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